
多くの塾がある現在、塾選びで迷われている皆様へ 
優喜塾塾長が客観的な視点で説明する 

塾選びガイドブック 
 
 
 
少子化で子供の人数が減少してきているのと反比例するように、塾の数は増えてきています。 

だからこそ、どこの塾に通わせたらよいのだろう、そう思われることはとても自然なことであり、そのように

迷われている皆様の為に、このガイドブックを作成しました。 
優喜塾を選んでほしいという気持ちはもちろんありますが、あえて、優喜塾塾長という立場を捨てて、本当

に子供達の為になるように、客観的な視点から書いています。 
このガイドブックが少しでも皆様のお役に立てればと思います。 
 
 

１．塾の種類について 
塾には、大きく分けて、大手塾と個人塾があります。大手塾の中には全国展開をする塾もあれば、地場のも

のもあります。また個人塾にも、複数の教室を持つものもあれば、ひとつの地域に絞って開いているものもあ

ります。それらは、授業形式のものもあれば、個別指導の形態をとるものもあります。また授業と個別を併用

している塾もあります。 
大手塾は、多人数だから目が行き届かないのではないか、個人塾は、設備や講師の質が大丈夫なのか、など

お母様方は悩まれているようです。また、授業形式ではついていけないのではないか、個別指導では、子供の

ペースに合わせすぎて逆に意欲があがっていないなどの声も良く聞きます。 
つまりそれぞれの塾や指導スタイルに『完璧』はないのです。それぞれに一長一短がありますので、担当の

先生が熱心な方であれば、それほど違いはないと言っていいと思います。 
 

２．自分の子供はどんな塾に合っているか 
全ては担当の先生がどんな方なのか、にかかっていると思います。どんな大きな有名塾に通っても、その指

導が楽しく自分のやる気をもりあげるものでなければ、単なる詰め込みで受け身の授業となってしまい、いま

いち気分ものらないのではないでしょうか？ じゃあ個人塾がいいかと言えば、個人塾であっても同じことが

言えます。ですから、塾を選ぶ、という考え方ではなく、先生を選ぶ、という視点で塾選びを考えられること

をお勧めします。 
 

３．費用について 
一度、お兄様やお姉さまで塾通いを経験した保護者様であればお分かりの通り、塾は案外費用がかかります。

中学校高学年になれば特に、チラシなどに表記されている費用の他に、テスト代、特訓代、講座代など諸々を

合わせると結構な金額になります。ですから、費用はできるだけ安くおさえたいところです。ただし、注意し

なければならないのは、費用だけで塾を選ぶことのないようにしなければならないということです。テレビや

洋服を買うわけではないのですから、しっかりと親の目でその塾の品定めをしなければなりません。そうやっ



てしっかりと子供にとっていい環境だと判断ができれば問題ありません。塾通いは安かったけど、授業の質が

良くなく最終的に満足のいく受験勉強ができずにさらには入試に失敗してしまっては、本末転倒です。長い目

でみれば、中学生上級生の時期は、大事な入試の時期ですので、後悔のない受験勉強にするためにも、適切な

指導を受ける費用は、あまり惜しみすぎないほうが得策だとも言えます。 
 

４．合格実績について 
合格実績は保護者様方にとって気になるところだと思います。チラシには大々的に合格者数が公表されてい

ます。しかし、当然ではありますが、その合格者のかげには、多くの不合格者がいるということも知らなけれ

ばなりません。それでも、多くの合格者を誇る塾の魅力はお母様方をひきつけるところでしょう。そのような

場合は、まずは、そのような大きな塾の講座（春期講座など）に通わせることがいいと思います。そこで合っ

ていればそのまま通い続ければよいですし、もし多人数の中にうもれてしまっているようでしたら、また別の

道を探せばよいと思います。いずれにしても、日々多くのチラシで圧倒的な合格者数を目にすると特に難関高

校を目指している親御さんにとって、よけいに迷いが増すのはとても自然なことです。私は、そのような迷い

をお持ちの方には、入塾をしばらくお待ち頂き、気になっている塾の講座を受講されることをお勧めしていま

す。そうでないと、どうしても、成績が伸び悩んだりするときに、あの塾に通えばもしかしたらもっと伸びる

のかもしれない・・・と結局迷うことになるからです。ちなみに私どもの例をだしますと、優喜塾の約８割の

生徒は、以前大手塾に通っていた経験があります。そのように、大手塾に魅力を感じていらっしゃる保護者様

には、私は「まず大手塾に通いなさい」とご提案しています。 
 

５．まとめとして 
以上をまとめるとすれば、 
１）塾選びは、先生選びである 
２）先生を選ぶのであるから、費用だけで塾選びをしてはいけない 
３）合格実績の裏側には多くの不合格になった子供たちがいる事を忘れず、気になるなら最初の塾は大手塾に

すること 
 
ということになります。 
 
 
本当に簡単なガイドブックではありますが、このガイドブックが保護者様にとって塾が多くなっている時代に

おいての塾選びの参考になればと、心より願っております。 
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